e

CREMA DE LENTEJAS ESTOFADAS
CON CALABACINES

TORTILLA A LA FRANCESA
CON PATATAS

PAN BLANCO
FRUTA
13

CREMA VICHYSSOISE

CROQUETAS Y NUGGETS
CON ENSALADA MIXTA

PAN BLANCO

FRUTA
20

CREMA DE LENTEJAS ESTOFADAS
CON CALABACINES

TORTILLA FRANCESA CON
ENSALADA MEZCLUM

PAN BLANCO
FRUTA
27

MARTES

MACARRONES A LA BOLONESA

TORTILLA A LA FRANCESA
CON ENSALADA MIXTA

PAN INTEGRAL
FRUTA

PASTA INTEGRAL GRATINADA
A LA BOLONESA

POLLO AL AJILLO CON
ENSALADA MEZCLUM

PAN BLANCO
FRUTA
14
POTAJE DE ACELGAS, CALABAZAY
GARBANZOS

POLLO EN SALSA DE VERDURAS CON

PURE DE PATATAS

PAN INTEGRAL
FRUTA
21
CREMA DE CALABAZA, PATATA,
ZANAHORIA Y BROCOLI

PECHUGA DE POLLO AL AJILLO CON

CUSCUS DE VERDURAS Y PASAS

PAN INTEGRAL

FRUTA
28

ABRIL

INFANTZIL

MIERCOLES

SOPA DE PUCHERO CON GARBANZOS,
COLES Y FIDEOS

POLLO EN SALSA DE VERDURAS CON
TOMATE ALINADO

PAN BLANCO
YOGUR

BERZA CON GARBANZOS, JUDIAS
VERDES Y CALABAZA

ESTOFADO DE POLLO CON CEBOLLA,
ZANAHORIAS, GUISANTES Y
CHAMPINONES
PAN INTEGRAL
s YOGUR
ESPIRALES A LA BOLONESA O CON
VERDURAS EN ACEITE DE OLIVA

TORTILLA A LA FRANCESA CON
TOMATE ALINADO

PAN BLANCO

YOGUR
22

MACARRONES INTEGRALES
A LA BOLONESA

FOGONERO A LA MARINERA CON

MEJILLONES Y ALMEJAS CON ENSALADA

PAN BLANCO
YOGUR
29

JUEVES VIERNES

CREMA DE CALABAZA, PATATA, ARROZ A LA CUBANA
ZANAHORIA Y BROCOLI
PALOMETA AL HORNO
LOMO ADOBADO AL HORNO CON A LA NARANJA CON
PURE DE PATATAS ENSALADA
PAN INTEGRAL PAN BLANCO
FRUTA 10 FRUTA
CREMA DE VERDURAS

ARROZ EN PAELLA CON CARNE DE

POLLO Y ALCACHOFAS
TORTILLA ESPANOLA

CON ENSALADA DE

MERLUZA AL HORNO ENCEBOLLADA
LEGUMBRES

CON TOMATE ALINADO
PAN INTEGRAL

PAN BLANCO
FRUTA FRUTA
16 17
SOPA DE PUCHERO CON GARBANZOS, ARROZ TRES DELICIAS
COLES Y FIDEOS

PALOMETA AL HORNO SOBRE
PATATA PANADERA CON

PECHUGA DE POLLO EN SALSA CON
ENSALADA MIXTA

MENESTRA DE VERDURAS SALTEADAS

PAN INTEGRAL PAN BLANCO
FRUTA FRUTA
23 24
CREMA DE VERDURAS

ALBONDIGAS CASERAS EN SALSA
DE VERDURAS CON REVUELTO
DE PATATAS

PAN INTEGRAL
FRUTA
30

L
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